
Je raconte

un moment

triste



Je fais la danse

 de la joie 

LA JOIE Je suis 
joyeux 

quand ... 
LA COLERE

J'im
ite

 

la 
co

lèr
e

Je 
des

sin
e 

la 
co

lèr
e

LA PEUR 

J'im
ite

la 
peu

r 

j'ai
 peu

r

 quan
d ...

 LA TRISTESSE

Quand

je suis triste

 j'ai besoin

 de ... 

unemamandeuxmaisons.fr

Un quotidien
serein en famille !

LA COCOTTE 
DES ÉMOTIONS

https://unemamandeuxmaisons.fr/

