
UNEMAMANDEUXMAISONS

DERRIÈRE CHAQUE ÉMOTION ...

COLÈRE

FURIEUX

enragé

agacé

agacé

nerveuxstressé

mécontent

frustré

mauvaise humeur

JOIE

content

impatient

joyeux

serein

motivé excité

enthousiaste

confiant

PEUR

inquiet

angoissé

effrayé

honteux

fébrilechoqué

désorienté

mal à l’aise

TRISTESSE

triste

impuissant

chagriné

anéanti

nostalgique

malheureux

déçu

déprimé

apeuré

découragéindécis

détendu

fier optimiste

seul

SURPRISE

intrigué

troublé
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